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Alcaldia puso en marcha el laboratorio
gastronomico para mejorar la alimentacion
escolar

Mas de 15.000 estudiantes de 86 sedes educativas podrian beneficiarse con
esta innovadora estrategia.

Como parte del conjunto de estrategias para fortalecer el Programa de
Alimentacién Escolar, PAE, la Alcaldia dio inicio al plan piloto de ‘Aventura
Gastrondmica’, una iniciativa que busca intervenir los menus con menor
aceptacion entre los estudiantes, mejorando su sabor, presentacion y valor
nutricional, sin comprometer los estandares técnicos y sanitarios.

Esta accion hace parte del enfoque integral que la Administracion Municipal
ha disefiado para transformar la alimentacién escolar durante 2025, con el
objetivo de brindar una experiencia alimentaria mas atractiva y saludable a
la poblacién estudiantil.

“Estamos implementando una nueva estrategia... para todos nuestros nifias,
nifios, jovenes y adolescentes de la ciudad de Ibagué. Hoy estamos en la
institucion para modificar el menu nimero dos, ese menu que cuenta con la
remolacha. Esa remolacha que nos genera tanta descomida en las
instituciones, hoy la vamos a cambiar”, manifesté Miguel Ospina, director de
Cobertura Educativa de la secretaria de Educacion Municipal.

La jornada contdé con la participacion de un chef profesional y una
nutricionista. Durante la sesion se llevd a cabo una demostraciéon a baja
escala en la que se propusieron nuevas técnicas de preparacion, cortes,
combinaciones y presentaciones de platos, que posteriormente podran ser
incorporadas de manera gradual en los menus escolares.
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El Laboratorio Gastrondmico tiene el potencial de impactar a 15.340
estudiantes que reciben alimentacion escolar en el municipio, distribuidos en
86 sedes educativas. De estos, 9.137 estudiantes pertenecen a 64 sedes
con la modalidad de Almuerzo Preparado en Sitio (APS), mientras que 6.203
estudiantes asisten a 22 sedes que operan bajo la modalidad de Comida
Caliente Transportada (CCT).

Tras esta primera sesion piloto, se contempla escalar las preparaciones
exitosas dentro del programa oficial a partir del segundo semestre del afo.
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